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PSYCHO-
THERAPIE
IM BAHNHOF

Umnutzung einer ehemaligen
Wartehalle, Abensberg




GroBer Therapieraum, mébliert

Blick in den Warteraum

Wartehalle Bahnhof, Zustand vor dem
Umbau

Uber 1.000 Bahnhofsgebdude in Deutsch-
land wurden von der Deutschen Bahn
stillgelegt und an einen Zwischeninvestor
verkauft. Wenn auch zumeist nicht unter
Denkmalschutz, so sind Bahnhéfe Kul-
turdenkmadler und ortsbildprdgend. Ein
Unternehmer und Handwerker erkannte
das Potenzial, erstand das Gebdude im
historistischen Stil, widmete es um und
sanierte die Wohnungen in den beiden
Obergeschossen.

Flr die Uber 3 m hohe Wartehalle mit
Nebenrdumen fand sich eine Kunst und
Design liebende Mieterin, die das perfek-
te Umfeld fir ihre neue Praxis fur Psy-
chotherapie fand. Die Gestaltung der
Innenrdume orientiert sich am historis-
tischen Stil, die Raumfarben wurden in
Anlehnung an die ,Polychromie architec-
turale” von Le Corbusier gewdhlt. Die
hohen RGume gaben Spielraum fiir span-
nende Einbauten und Lichtszenarien.
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Sanieren,

optimieren,

Bestand
erhalten

Rosa Therapieraum, Einbauschrank

Es entstanden ein groBer Raum fur Grup-
pentherapie, zwei kleine RGume fur Ein-
zeltherapie, eine Kiiche/Therapieraum
und ein Warteraum, der vom groBen
Therapieraum mit einer zu 6ffnenden
Holz-Glas-Konstruktion getrennt wird.
Der entstehende groBe Gesamtraum
kann auch fir Lesungen und Ausstellun-
gen genutzt werden.

Der Bauherr setzte die Innensanierung
nach Winschen der Mieterin und der
Innenarchitekten um. Die Mébeleinbau-
ten sind Sonderanfertigungen, die M&-
bel sind originale Designklassiker aus
dem Fundus der Psychologin.

Conversion of a former waiting hall -
A disused Deutsche Bahn station build-
ing was purchased, renovated and
repurposed by a craftsman and entre-
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CHRISTINE HARNEST

Dipl.-Ing. (FH)
Innenarchitektin bdia
(im Bild links)

Biro

harnestplanung Architektur Innen-
architektur Licht, Abensberg

www.harnestplanung.de

Buroprofil

harnestplanung ist spezialisiert auf
Bestandssanierung, Optimierung
und Re-Design. Wir leisten einen
Beitrag zur nachhaltigen Nutzung
von Bestandsbauten und zur Redu-

zierung von Flgchenverbrauch.
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preneur. The former waiting hall is now Text
used as a psychotherapy practice, de-
signed in the historicist style of the
existing building.
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